| rfaura FHumaine

Fourquoi écrire sur l'aura?

Jrai décid¢ diécrire sur laura, parce que je pense que c'est un sujet
intéressant et peut nous aider dans notre C}évcloPPemcnt SPiritucl.
Qu'est-ce que l'aura?

Avant d'entrer dans sa déﬁnition,je voudrais dire un peu sur sa l’étymo]ogie.
| ’aura, mot c]‘origine latine qui signi{:ie vent doux, brise, air, souffle et éclat.
L'aura est un souffle de couleur émanant par notre corps Physique. L’aura
humaine est pour les ¢tudiants de l'¢sotérisme un élément étl’)érique,
immatériel, auréole énergie, un champ énergie qu’entoure le corps humain.
Notre Paura a environ sept champs auriques, ils sont : corps éthérique, corps
émotionnel, corps mentale, corps as’cralJ corps éthérique norme, corps céleste
ct corps causal. | ’aura humaine est aussi notre mémoire, dans ce lui ci est
stocké tous nos souvenirs et les événements de notre vie pass¢ et présent.
Ce queje voudrais dire est qui notre Paura enregistre toutes nos émotions,
nos sentiments, nos angoisses, nos craintes, nos rages et tout ce qui
concerne notre monde émotionnel. Notre Pémotions ont des couleurs et ces

couleurs sont ]iéCS aux COUICUFS dCS Chakras. LCS COU]CUI’S dC notre l’aura



allons nos dire sur notre états Plﬂgsiqucs, mentales et émotionnelles. [Donc,
tout ce que nous faisons et nous nous sentons refletent en notre aura. Les
idées, les Pensées et les sentiments que nous nourrissons dans notre monde
intérieur sont des habitants de notre aura. Pour notre aura étre toujours
be”e) lumineuse et Forte) nous besoin de nettoger notre esPrit des Pensées
négatives et Préservcr la Pureté de nos actions. Comme Chaque étre humain
est unique, les auras sont différents les uns des autres. ” n’g a pas un’aura

comme de vous, parce que votre aura est unique.

| es sept chamPs auriques

Commej’ai c{éjé dit avant sur les champs auriquesJ maintenantje voudrais
vous expliques Plus sur ce sujet. D aborc]je vais vous dire ce qui signhcie les
c}vamps. Clﬁamps est !‘cspacc draction, le Plan, |a dimension, ou manifestées
les énergies. Notre Paura a environ sept champs auriques, ils sont: corps
éthérique, corps émotionnel, corps mentale, corps astral, corps éthérique

norme, corps céleste et corps causal. On yvas les connaftre maintenant :

Corps ét/nér/c]u& est une copie ParFaite de notre corps Phgsique. [l est un
intermédiaire entre le corps Phﬂsiquc etle corps astral. || est une force de vie,
une énergie cosmique qui maintient le corps Physique actif et Plein d’énergie.

[l a une couleur uniqué branche clair.
Corps émotionnel— est liée a nos émotions et il a Plusieurs couleur.

Corps mentale- cette aura est le miroir de Pactivité mentale et intellectuelle.
Cet aura a une énergje Plus subtile et reflete le tcmPérament de Fhomme. Lc
tcmPéramcnt est notre Partic que nous ne pouvons pas changer, c’est notre

nature ou essence.

Cor/os astral - cest Paura des émotions et des sentiments. |~ lle va offrir un
reflet fidele de votre Personrxa]ité. Sa forme est ovale et elle a beaucoup des
couleurs. Sa lecture est tres digicile, parce qu’ elle change en fonction de

Pétat émotionnel de la personne.



Cor/os ét/;é/‘/c]uc norme ~ Contient les formes existantes surle P]an Phgsique)
mais un schéma ou une Photograp}‘nie de notre corps P}‘:gsique‘ C’est une
forme standard du corps Phgsique. C’est a ce niveau que le son crée de la
matiere. ( est le corps des connaissances et il est responsable de la mémoire

qui nous accompagne Penclant incarnations.

Corps causal — Cest aura stocké toutes les connaissances et les forces
inconscient c]ui Pindividu Posséde. E_”c est également connue comme laura

karmic]ue.

Corps céleste- C’est trés rare aPParaTtre chez les humains. Sa lumiere est

éclatante.
| ’aura et ses couleurs

Jc vais dire sur les couleurs de notre Paura tres rapidemcnt parce que aprés
je voudrais écrire un article avec beaucoup de détaillée sur ce sujet. Maisje

vais vous donner ces informations de maniere objective.
Vert- confiance en soj, Par&on et Paix.

Jaune: caPacité de donner et de recevoir et kinesthésiquc
Bleu: calmeret guérison.

Orange: méPris pour la sécurité Persorme”e

L’or: Paticncc et intérét pour |a sPiritualité

Rouge . 'accent surla vie matérielle et tendance a l'irritabilite
Rose : amour et sensibilité a la vibration des autres
Violette équilibr@ émotionnel, sPiritualité et créativité.
Argent . médiumnité

Comment voir l'aura 7

Je vais vous donner une tec}miquc intuitive de Perccvoir la couleur de notre

aura. (e tcchnique j’ai aPPris avec Monica bomfiglioli ct vous pouvez



trouver tcchniquc dans le site terra. QQuand vous aurez fini de lire la reférence

ci-dessous de mon article.
Méthode 1

Fixez votre regard sur un Papier cartonné de couleur bleue Pendant 5
minutes, afin d'éviter le c!ignotement des yeux. ™ nsuite, regardez pour |a
personne qui doit étre en face d'un fond blanc. \/ous pourrez voir la Photo de

votre aura.
Mét/zoa/c 2

(ette technique est trés simPle) car vous utilisez votre intuition. Mettez-vous
en face de la personne. Fixez votre regar&, comPtczjusqu’é 5 et fermez les

yCUX Péﬂdaﬂt qUC]qUCS SCCOH&CS.

Fuis fixez votre attention sur le dessus de la téte de la personne en face.
Comptezjusqu’é 5 fois. [Termez les yeux et demandez-vous mentalement:

«de aura de la couleur queje vois?. | a réPonse aPPara?tra naturellement.
[ e article de Ménica Bonﬁg]ioli :

http://vidaeestilo.terra.com.br/horoscopo/esoterico/aprenda-a-ver-a-aura-
das-pessoas,9f0863337df6d310VenCLD200000bbcceb0aRCRD.html

Four finir

J’espére que vous avez aPPrécié mon article et qu'il vous a aidé a mieux
comPrenc]re cet univers encore inconnu, le propre étre humain. Je vous

souhaite une bonne semaine et a la Prochaine.

Avec amour,

Gabric]a Frado
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